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智能家居 下册 

第 12 课 家居舒适系统 

基本信息 

教学基本信息 

授课年级 5-8 年级 分组建议 4 人/组 

探究课题 智能家居 课程时长 40 分钟 

 

一、教学目标 

1、知识与技能目标 

◆ 了解智能家居系统中的“人性化”调节功能； 

◆ 理解自动控制技术结合人工智能技术在智能家居系统中的应用（人-机-

环境交互）； 

◆ 能较熟练使用 Codecraft 制作舞台动画，并结合硬件模块和编程模块，

实现智能化调节过程； 

2、过程与方法 

◆ 通过灵活运用编程“变量”复现智能家居中人性化智能调节过程，直观

感受和理解人工智能技术下的人-机-环境互动方式；  

◆ 通过创设教学情境，以案例分析为课堂教学的主线，并结合学生的生活

经验，以激发学生的学习兴趣； 

3、情感态度与价值观目标 

◆ 培养学生还原科学本质，利用综合实验解释现象的能力； 

◆ 培养学生善于分析问题、乐于思考以及严谨的逻辑思维能力；  

◆ 培养学生审美观和“以人为本”的设计理念； 

http://zh.chmakered.com


 

·2· 

智能家居 下册 

二、教学重点 

◆ 运用人-机-环境的概念和自动化控制技术设计人性化舒适系统；  

三、教学难点 

◆ 灵活运用“变量”实现人性化舒适系统设计；  

四、学科知识 

劳动技术-五年级下-调光小台灯 

物理-九年级下-家庭电路与安全用电 

劳动技术-高中-声光电路的制作 

物理-高中-电光类家用电器 

五、教学准备 

1、教具《物联网生活应用》初级学习套件 

2、媒体资源：资源包 

3、其他：Codecraft 软件、电脑、SD 卡、外放音箱（可充电） 

教学流程 

一、问题引入(2min) 

想一想： 

1、结合上学期我们所学的人机关系设计，观察一下，在我们的生活环境

中，有哪些不舒适的案例体验？  

2、智能家居如何“智能”的解决“舒适”问题呢？ 

小实验： 

1、观察下图，你能看出每个按键分别控制哪个灯吗？ 
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智能家居 下册 

2、观察下图，你能立马判断出哪个垃圾桶是可回收的桶吗？ 

 

3、你希望你的座椅是哪一个呢？ 

   

师：谈一谈你的感受，为什么这些案例给了你不舒适的体验呢？ 

生：就不同案例讨论自己的感受。 

教师小结：在生活中，我们每个人都无时无刻不与身边的物品发生联系，
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当我们使用这些物品时，都希望这些物品能从便利、安全、高效、舒适等方面

达到我们的要求。所以我们自己在设计产品时，也应从便利、安全、高效、舒

适等去考虑人机设计的合理性。 

二、知识锦囊（5min） 

（一）人机关系设计在智能家居的应用 

师：（引出主题）在此之前，我们已经探讨过智能家居在安全、高效、节

能等方面的设计和应用。今天，我们就一起来讨论下如何在安全、高效、节能

的基础上，让我们的居家环境更加舒适。  

思考：我们手握着一个杯子觉得舒适和当我们看着一朵花觉着舒适，二者

感觉都是舒适，但区别是什么？ 

生：思考并回答问题。 

   

 

师：（回顾知识，引出知识点）一个是生理上的舒适，因为水杯的设计符

合人体工程学，方便拿握；后者是心理上的舒适，符合我们的审美心理。在上

学期，关于产品设计我们也做过类似的分析（参考上册第 11 课）。（展示图

片）在刚才的小实验中，为什么大部分同学都选择了第三个座椅呢？想一想，

从生理和心理的角度，分析人机关系设计中达到了什么设计目的？ 

生：七七八八的回答问题。 

(二) 人机关系设计中的生理因素 
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师：（播放动图）这是一款根据人体工学设计的靠垫，用于久坐的人群以

缓解腰椎压力，端正坐姿。观察图片，大家可以看到这款靠垫极大的贴合人体

腰背弧度，给腰部恰到好处的承托，又保证了透气性，符合人体需求，并从生

理上最大程度给予人体舒适感。 

师：以上是从人体生理的角度，即通过设计合理的结构和材质满足人体的

舒适体验，想一想：我们如何从心理角度满足人体的舒适体验呢？ 

三、教师演示（8min） 

（一）智能家居如何“智能”的解决“舒适”问题呢？ 

师：（总结并引导思路）智能家居之所以“智能”，是因为我们“人”在

人-机-环境互动中反馈了信息给管家，管家根据“人”的意志进行了调整，所

以更人性化，更能反应“人”的心理需求。上节课，小管家根据主人语音需

求，关闭了房间的灯，实现了智能照明的便利功能。这节课，我们能否让小管

家能自动感知主人需求或者记住主人生活习惯，自行进行照明调节，让主人拥

有更舒适的体验呢？ 

场景一：主人在卧室看书，光线越来越暗，小管家检测到光线变暗后，自
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动调节光线以适应人眼，保护主人视力，让主人舒适的看书； 

场景二：宝宝房间，宝宝慢慢入睡，但音乐还在继续播放，小管家识别到

音乐播放声过大，自动调节声音大小以让宝宝安心入睡； 

（二）案例演示和讲解 

师：以场景一作为案例进行讲解。 

项目思路：当小管家检测到光线值小于___200_____时，小管家自动调节台

灯亮度以适应主人视力。当光线值在___大于 200_____时，小管家调节台灯保持

在一定亮度。 

1、选择电子硬件模块并完成拼接。 

输入模块 输出模块 电源 主控 

光线传感器 可调彩灯 电池 蓝牙主控 
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2、流程图与编程参考 

 

（三）硬件模块如何与编程动画做完整呈现 

师：（播放资源包：第 12 课演示动画）播放已编程好的动画，并现场演

示硬件模块与编程动画的互动。 

生：观看动画和教师演示。 

四、实验操作（20min） 

师：（阶段小结，发布任务）我们通过演示场景一的实现方式，体现了智

能照明“人性化”的一方面，请同学们参考场景一的制作方式，完成场景二的

制作，实现智能照明系统满足人体心理设计上舒适的体验。 

（一）项目提示： 
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1、项目设置上，请先梳理项目思路，确定： 

1) 哪些部分用硬件编程和动画编程进行体现？ 

2）硬件和动画如何结合并展示？  

2、项目制作上，请将抽象的信息处理过程利用编程动画做体现； 

（二）完成制作 

1、请小组成员进行合理的角色分工，并分别完成后面的任务； 

场景梳理组： 

2、请场景梳理组成员填写表格，进行动画场景梳理。 

根据场景二，梳理出以下场景： 

动画内容：房间里放着音乐，宝宝即将睡着，小管家检测到时间已经超过

21:30，表示这应该是宝宝睡觉的时间了，于是智能的将音乐越调越小，最后直

到关闭。 

小组 分

工 

硬件编程 组员： 负责： 

动画场景梳理 组员： 负责： 

舞台动画编程 组员： 负责： 

记录/展示人员 组员： 负责： 

场景 人物如何体现 语言/字幕 

例：夜晚，宝宝即将睡着 放着音乐，宝宝将要睡着 无 

小管家检测到时间变晚且音乐

还在播放 

小管家脑子里浮现时间和音

乐音量 
21:35 和声音值 60 

小管家匹配信息 
小管家脑子里搜索平时宝宝

睡觉的时间 
宝宝睡觉时间为 21:30 

小管家处理信息 
小管家脑子里显示 很晚了，

调节音乐音量 
很晚了 

小管家发出指令 调节音乐音量 把音乐声降到 10 

音乐音量 音乐音量越来越小 无 
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硬件编程组： 

3、请编程组选择相关硬件模块并进行编程； 

 

1）选择电子硬件模块并完成拼接。 

输入模块 输出模块 电源 主控 

无 MP3 模块 电池 蓝牙主控 

 

2）编程思路梳理 

项目思路：夜晚，当小管家检测到音乐声音值大于________时，小管家自动

调小播放器音量以帮助宝宝睡眠，当音乐声音值在________时，小管家关掉播放

器。 

3）编程流程图和程序编写 
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http://zh.chmakered.com


 

·11· 

智能家居 下册 

4）电子硬件编程与动画结合 

参考制作动画（资源包：第 12 课 实验操作动画） 

5）功能测试 

注：MP3 播放器需安装上 SD 卡后，将歌曲拖拉进去，再进行

选择播放。 

五、分享与总结 

（一）小组作品分享 

根据时间剩余情况，邀请若干小组进行作品分享。分享内容应包含： 

1、不同任务分工的技能习得情况交流与分享，如任务难点和有趣的地方； 

2、小组成品分享：名字、功能、作品展示等。 

3、小组分工：分工是否合理，下次是否需要做出调整和改进。 

（二）教师总结 

1、点评作品和小组表现情况； 

2、（总结知识点）在上节课的基础上，进一步学习了智能自动化控制如何

使我们的智能家居更加智能，以及如何运用人-机-环境设计关系实现智能家居

“智能”和人性化”的功能，以满足人体的舒适体验。希望同学们可以学以致

用，将所学所做运用到我们真实生活中去，从而改善我们的生活环境。 

六、思维拓展（10 分） 

若没有音响，不能实现 MP3 播放音乐的功能，请尝试用 Codecraft 编程中自

带【声音】板块，利用已有的音乐进行编程实现吧，赶紧试一试吧！ 
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